
Quelle: HDI Berufe-Studie 2025 – Bevölkerungsrepräsentative YouGov-Umfrage im Auftrag von HDI unter 3.739 erwerbstätigen Bundes
bürgern vom 11.06. bis 31.07.2025. Vergleich mit vorherigen HDI Berufe-Studien, Basis: YouGov-Panel mit jeweils rund 4.000 Berufstätigen 
pro Jahr. 
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Angaben in ProzentUnter 40-Jährige Ab 40-Jährige

Der Teilzeitwunsch steigt sowohl bei Jüngeren als auch Älteren stetig – mit etwa gleichbleibendem 
Vorsprung der unter 40-Jährigen 

Frage: „Würden Sie in Teilzeit arbeiten, wenn es ein Angebot dazu für Sie geben würde?“

Antworten der Vollzeitbeschäftigten: „Ja, auf jeden Fall“ oder „Eher ja“
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